
Sábado 15 de Abril / 06. - 
Texto: Col. 3: 18, 19                                          (Matrimonio) 
Tema: "Nuevas adaptaciones que se requieren en el matrimonio" 
Introducción: Cuando se habla de nuevas adaptaciones, significa que 
hay que hacer algunos cambios en la nueva vida que emprendemos. 
Si bien es cierto que los psicólogos dicen que a la gente rechaza los 
cambios, porque éstos requieren siempre el aprendizaje de nuevos 
procedimientos. Y a la mayoría les resulta molesto porque tienen 
hábitos bien definidos lo que los psicólogos les llaman "acciones 
correctas" porque no requieren de nuevos aprendizajes, son la forma 
más eficiente de la actuación mental, emocional, y física. Pero en el 
matrimonio hay que hacer esta nueva adaptación. Veamos. 
I  nueva adaptación en cuanto a las relaciones 

humanas 
a) Gn. 2: 18 Y dijo Jehová Dios: No es bueno que el hombre 

esté solo; le haré ayuda idónea para él. 
1 Esto implica que el hombre y la mujer son seres 

humanos y que deben relacionarse bien. 
    b)   En cuanto a los amigos. 

1 El o ella le gustaba pasar el fin de semana con sus 
amigos o amigas, el otro no. 

2 En el cumpleaños del amigo o amiga no faltaba, el otro 
no le gusta este tipo de entretenimiento, prefiere pasarlo 
en la iglesia, viento Tv. Etc. 

3 Las buenas relaciones harán entender al otro.  
b) En cuanto a modales. 

1 La cortesía y los buenos modales constituyen una 
buena imagen para la vida cristiana y para la pareja. 

2 Lo que nos enseñaron en la niñez: No pongas los codos 
sobre la mesa; debes de decir gracias cuando te 
alcanzaban algo; saluda a la persona; respeta a los 
mayores etc. Pues hoy como casados tambien deben de 
tener un buen trato el uno para con el otro. 

II    Nueva adaptación con la familia del cónyuge 
   a)   Gn. 2: 24  Por tanto dejará el hombre a su padre y a su... 

1 Esto no quiere decir que se olvidarán de sus familias al 
contrario, deben de tener buena relación con la familia 
de su cónyuge. 

2 Con la diferencia que no dependerán de las familias, 
porque hoy son independientes, resolverán sus 
diferencias entre ambos. 

3 Nunca abuse de la confianza de la familia de su 
cónyuge, después le costará caro. 

4 Respete a la familia de su cónyuge, recuerde que el y 
ella primero conocieron padre y madre y después a 
usted. 

III   Nueva adaptación en cuanto a las finanzas 
a) En cuanto a las finanzas, deberá haber confianza el uno 

para con el otro. 
1 Muchas de las parejas han dependido de los padres. 
2 Otros han hecho lo que les dio la gana con su dinero 

haciendo compras impulsivas. 
 b)    ¿Pero quien debe de administrar el dinero? 

1 Debe de administrarse juntos, harán presupuesto juntos, 
verán los ingresos y los gastos, sin dejar de tomar en 
cuenta a Dios con sus diezmos. 

2 Conozco de parejas que cuando eran solteros eran fieles 
con sus diezmos, al casarse se olvidaron de este principio, 
¿quien será el culpable? Él o ella. 

3 Se dice que quien gobierna la cartera, gobierna la familia. 
IV    Nueva adaptación en cuanto al orden de autoridad 
   a)    Hay un principio que Dios estableció. 

1 1ª. Cor. 11: 3 Pero quiero que sepáis que Cristo es la cabeza de 
todo varón, y el varón es la cabeza de la mujer, y Dios la 
cabeza de Cristo.   

2 Col. 3: 18 Casadas, estad sujetas a vuestros maridos, como 
conviene en el Señor. Ef. 5: 22 dice "como al Señor". 

3 Esto no quiere decir que la esposa es esclava, al contrario 
es ayuda idónea, pero por respeto a lo que Dios estableció, 
debe de ser sujeta, respetuosa, con sus maridos; porque el 
marido es sujeto a su cabeza que es Cristo y si el es sujeto 
a su cabeza, entonces debe de cumplir con lo que la 
Palabra le ordena: Ef. 5: 25, 28 Así tambien los maridos 
deben amar a sus mujeres como a sus mismos cuerpos. El 
que ama a su mujer, a sí mismo se ama. 

4 1ª. P. 3: 7 Vosotros, maridos, igualmente, vivid con ellas 
sabiamente, dando honor a la mujer como a vaso mas frágil, 
y como a coherederas de la gracia de la vida, para que 
vuestras oraciones no tengan estorbo. 

 
 
Conclusión: Si nos pudiéramos adaptar bien a estas nuevas normas 
de vida, seremos una pareja feliz y por ende crecerá una familia con 
buenas bases matrimoniales.  
 
 
 
                             Pastor: Fredy H. Solano 


