
Sábado 25 de Febrero / 06. - 
Texto: Gn. 19: 17 
Tema: "Recomendaciones importantes" 
Introducción: Dieron estas recomendaciones los ángeles que llegaron a 
Sodoma y Gomorra para liberar a Lot y su familia, y lo que iba a acontecer 
a estas ciudades, era determinante y tenían que acatar las ordenes dadas 
por los ángeles de otra manera, iban a perecer. ¿Qué ordenes eran? 
I       Primera recomendación  (Escapa por tu vida)            
   a)     Si Lot se quedaba en ese lugar, tenía que perecer. 

1 Era un lugar donde había pecado exagerado hasta de 
homosexualidad, mentes depravadas ver los vers. 5-10 

2 Si el hombre hoy en día no quiere salir del pecado y la 
depravación, va a perecer Rom. 6: 23.Porque la paga del 
pecado es muerte, mas la dadiva de Dios es vida eterna en.. 

3 Porque habrá un día de juicio. Heb. 9: 27; Ap. 20: 11-15 leerlo  
II      Segunda recomendación (No mires tras ti) 
  a)    Lot por nada tenía que ver atrás. 

1 De seguro dejaba riquezas, dejaba amigos, trabajos 
pendientes etc. pero no debía ver atrás. 

2 La mujer de Lot no atendió esta recomendación. Vers. 26. 
  b)    Que aprendemos para aplicarlo ahora. 

1 Como cristianos que no haya nada que nos haga ver atrás, 
quizá amistades, posesiones materiales, trabajo, casa, carro.. 

2 Como no cristianos, que impide que escuchen el llamado de 
Dios para que se aparten del pecado y vengan a Cristo Jesús; 
quizá amistades, fama, otros vicios, deleites etc. Jesús dijo: Si 
alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, tome 
su cruz cada día y sígame. Leer Luc. 9: 47-52. 

III    Tercer recomendación (No pares en la llanura) 
   a)    Parar significa descansar, detenerse, esperar un poco. 

1 Lot no podía detenerse, pues la oportunidad era única, si 
paraba perecía. 

2 Como cristianos si llegamos a Jesús, debemos no 
detenernos aunque momentos cansados, afligidos, en apuros, 
pero debemos seguir adelante, hay que oír las 
recomendaciones de Pablo a los corintios. 1ª. Cor. 15: 58 Así 
que, hermanos míos amados, estad firmes y constantes, 
creciendo en la... 

3 Si Jesús viene no quiere hallarnos descansando, sino 
siguiendo adelante como Pablo también dijo: Fil. 3: 13, 14 
Hermanos, yo mismo no pretendo haberlo ya alcanzado; pero 
una cosa hago: olvidando ciertamente lo que queda atrás, y 
extendiéndome a lo que esta por delante, prosigo a la meta, 
al; premio del supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesús.  

4 Para el amigo. No te pares en esta llanura, el mundo lleno de 
pecado, de vicios, de maldad y tantas atracciones que da, 
porque vas a perecer, ven a Cristo el te quiere salvar. 

IV    Cuarta recomendación (Escapa al monte)  

    a)      El monte significaba un lugar de escape. 
1  Para Lot llegar al monte significaba la salvación de su vida, 

para los cristianos la salvación está en Cristo Jesús. 
2 Heb. 12: 22-24 dice: Sino que os habéis acercado al monte 

de Sión, a la ciudad del Dios vivo, Jerusalén la celestial,... 
3 Jesús es nuestro refugio Él dice: Venid a mí los que estáis 

trabajados y cargados; El que a mí viene no le echo fuera; 
el que está en su mano no perecerá Jamás; y muchas más..  

4 Amigo. Escapa por tu vida corre a Jesús él quiere salvarte, 
solo en Jesús se encuentra el refugio correcto. No es en 
María, no es en Pedro, no es en Mahoma, no es en Buda, 
no es en el Papa,  etc. Es en Jesucristo 1ª. Tim. 2: 5 Porque 
hay un solo Dios, y un solo mediador entre Dios y los 
hombres, Jesucristo hombre. 

 V  El peligro de  no acatar la recomendación (Iba a 
perecer) 

a) Las palabras de los ángeles eran  escapa por tu vida, no mires 
tras ti, no pares en toda esta llanura, escapa al monte, no sea  
que perezcas.    

1 Lot tenía que obedecer de contrario las consecuencias eran 
perecer, morir. Si hay un terremoto, un incendio, un 
maremoto etc. y se le sugiere a la gente que salga aprisa y 
les ofrecen un lugar seguro para escapar, de cierto que 
habrá que ir a ese refugio. 

2 Pues para el juicio que se avecina, solo habrá una 
alternativa de escape, se llama Jesucristo vamos a él.  

3 Veamos lo que le pasó a la mujer de Lot, no quiso atender 
las recomendaciones y quedó convertida en estatua de sal.  

 
 
Conclusión: Esta enseñanza debemos ponerle mucha atención, pues 
estamos en los últimos tiempos, si no acatamos las recomendaciones, 
corremos el peligro de perecer, pero todavía estamos a tiempo. 
 
 
 
                                    Pastor: Fredy H. Solano 


